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மத  மா க  
(ம. ஆ க .) 

இ  பர த உலக  பல மத கைள  மா க கைள  ெகா ட . உலக ெமா த 

ஜன ெதாைக மா  இ   ேகா யா . இவ க  பல  ப பலவ த 

மா க கைள  மத கைள  அ  வ பவ . ந மி திய நா  கியமாக 

உல  மத க  ஹி  மத , கமதிய மத , கிறி தவ மத , த மத  எ பன. 

ஒ ெவா வ  த  த  ப றவ  பயனா  ஒ ேவா  மத ைத  சா தி கி றா . 

த ைத ஓ  ஹி ெவ றா  மக  அேத மத ைதேய சா தி கி றா . இ  

ப றவ  பயனா  ஏ ப ட ; இ  உ ைம மா கமாகா . மத தி  மா க தி  

ள வ தியாச  வடெத  வ க ள வ தியாச ைத  ேபா ற . 

மத ைத  மா க ைத  அறியா  பல  தி டா கி றன . ப தவ க  

அறிவாள க  ட அறிகில . இத  தார த மிய ைத உணர யவ க  ஞானகேள. 

பல  மத ைத  மா க ைத  அறியாைம காரணமாக அறிகில ; பல  

மா க ைத  பல  மத ைத ேம யறியா ழ கி றன . அேனக  இ வ ர  

வ தியாச ளெத ேற காண டாத நிைலயலி கி றன . இ நிைலய  

யாதாெமா ைற  த தம  ேந ய வழிய  கைட ப  வ கி றன . மத 

ஆசி ய க  ப பலவ த ெகா ைகக  அப ப ராய க ட  ேபாதி பா கேள ெயாழிய, 

அவ கள  றி ேகா  ம  இைறவைனேய சா . 

நாக க  ேதா  , மனத க  அநாக க  காரணமா , ஈசர  ஒ வ  

உ  எ பைதேய அறியா  க ைல , ம ைண , கா ைற  ைற , ய 

ச திர கைள  வழிப  வ தன . அ காைல நா  அநாக க க , ஞான  

பால தா ம க  மி ததனாேல அைவகைள  ேபா கி இைறவ  தமத ைள  

ப ரகாசி க  ெச ய ன  உலகி  பல பாக கள  ப பல உ வ க ட  ேதா றி 

ஆ கா ள ம க  அ வ ேபா  மா க உபேதச  ெச தாேர ய றி ஒ  தன  

மத ைத ப றி எ த மத ஆசி ய  உபேதசி ததி ைல. ம க  ஆ கா  அவர  

உபேதச க  த கவா , த த  ெகா ைகக  ெகா ப  அவைர  ப ப றி, 

ஒ ேவா  மத ைவ  ப ப றியவ க  அ வ த  பல ப களா  ப  

ஆ கா  பல மத கெளன ஏ படேவ, இ ேபா  மனத  உலகி  பல பாக கள  

ச சார  ெச ய  ெதாட கேவ மத க  இைட  நி கி றன. இ  ேபா ேற 

ஆதிய  ஒ றாய த ஜாதி யா காகி எ டாகி இ ேபா  கண கான 

ஜாதிகைள  ஒ ெவா றி  பல உ ப கைள  கா கி ேறா . எனேவ, மத  

எ ப  மா க ஞானக  அவ கைள  ப  ப றியவ க  த க  பழ க 

வழ க க  ெகா ைகக  த கவா  அைம ெகா ட ஓ  ேவடேம தவ ர 

ேவற ல. ேம , மத க  ஆ கா  ேதைவயானைவகைள ம  

ேபாதி பா கேள ெயாழிய, கண  பாட  வராத ஒ வ  ரசாயன  ப  

ெகா  ஆசி யைர  ேபாலிரா . இைத ைவ ெகா  மத ைத ேவ  

ப தலாமா? 
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இ  மகா மா கா தி ப பாய  ஹி திய  ஓ  ச பவ ைத  றி  

ெசா ெபாழிவா றி ய கலா . ெச ைனய  நாைள ஆ கில தி  ேவ  

கா ய ப றி  ேபசிய கலா . அ ளவ க  ஓ வ த அறிைவ யைட தி பா க ; 

இ ளவ க  ேவெறா  வஷய ைத யறி தி பா க . இதனா  ெச ைனவாசி தா  

பா தவ  தா  கா திெய  அவர  ெசா ெபாழி  (அ ேக) தா  

ச தியவா ெக , ப பா  வாசி ெசா வ  தவ  எ  ற கண க நதி ேடா? 

எனேவ, கா தி  கா திய  அவ  ஒ வ டேம இ கி ற . அைத  ப பல 

வட கள  ப பல ஜன களைடேய ேபசியதனா , அவ க  தா க  க றேத க வ , 

ெப றேத ல , அேத உ ைம மத  எ  வ  கிண  தவைளய  

க வ ைத  வ  ெப ைமைய  ஒ . எனேவ, மத  ேவ ; மா க  ேவ . 

ஆனா  இர  சிறிேத ச ப த . 

மத  பல ப கைள  ெகா  ' வ  ஒ  உ ' எ பைத ம  கா  

நி ேம ெயாழிய, அ  பர ெபா ைள யைடவத கான வழிய  ந ைம நி தா . 

ஆனா  மா கேமா பல ப கைள  ெகா டா  இைறவன  அ ச கைள  

ப  கா  உ ைம  ெபா ைள ெவள ப தி நி . இ  நா  

ராண களேலா ம  க  வாயலாகேவா பா ேபாேம யானா  'எ த மத 

ைவேதகி , ஓ  உ ைம மா க ைத ய யாம , தி ெப றி க யா ' 

எ ற உ ைம ெத ளதி  ல ப . மத  மா க ைத யறி ேம ெயாழிய 

இைறவைன  ப ர திய ச மா கா ; ஆ மஞான  ப ரகாசி க  

ெச யா . ஓ  ஊ  ேபாக ேவ ெம ற  இட களன  வ  

ற ப  அேத இட ைத ேநா கி ரய ல  வ வதாக ைவ  ெகா ேவா . 

வ  அைத ரய  ல  அைட றன . ரயைல மத தி  ஒ ப ேவா ; 

த டவாள  மா க ைத அறி த ; றி ப ட இட  றி க ப ட 

இைறவனாக . த டவாளமி றி ரயலி  ப ரயாண  ெச யவயலா . ரய  

இ லாவ  நட  த டவாள  பாைதைய அ ச  ெச றாவ  சிறி  

சிரம ப  றி ப ட இட ைத யைடயலா . அேத இ ைல ெய றா ? 

இ ேபா  வள கிறத லவா? 

இைத  றி  வாமி வ ேவகான தாவ க  தம  'சிகாேகா ப ரச க' தி  

றி ப ப  கவன க  த க . அதாவ : - ெவ ேவறிட களேல உ ப தியா  

ெவ ேவ  நதிக ெக லா  ச திரேம ச கம தானமா ய ப  ேபால, அப சி 

ேபத தா  ஜன க  ைக ப  மா க க , ேநரா  ேகாணலா  ெவ ேவ  

வ தமாக  காண ப , அைவக ெக லா  ஈ வா  ஒ வேன ரா தி தான 

மா  வள கி றா ' எ பதா . 

எனேவ மா க ைத ய  ந ைம  னத ப வ  நா  இைறவைன  

சமப ப  ேபாலா . மா கமி றி மதமி ைல. ேம  உலக தி  ப ற த எ ேலா  

ஒேரா  மத ைத  ேச தவ க  தா . அ ஙனமாய  யாவ  மா க ஞானகளா? 

அ றி , மா க ைத ய பதி  ஓ  னதமான வழிைய  ைக ெகா ள 

ேவ . மா க தின  சிறி  ப ற தா  உ ைம நிைல மாறிவ . ரய  

த டவாள தின  வ  வலகினா  ரய  எ ன பா ப ?  
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அதிலி பவ ெக ன ஏ ப ? இேத ேபால மா க க  த  நிைல மாறினா  

த ைம  ெக ெகா வதா றி, த ைம ய யவ கைள  ெக வ வ . 

கானக   தவ  வ  ஓ  மா கேமயா . வ வாமி திர  ேமனைக 

ெய  ேதவமாதா  தவைல ெக ழ ற  இதிகாச கள  ல ப ேம? 

கிறி தவ மத  மகமதிய (இ லா ) மத தி  ஏேதா சில 

வஷய கள  ஒ ைம இ பதாக , அ கனேம த சமண மத க  ச ப த  

ெகா ளன ெவ  ந மவ  ெசா வ . அத  ரகசிய  இ தா . இர  

இட களன  இ வ  ற ப  ெச , அ ற  ஒ றா  ேச  தா க  

ேபா  ேசரேவ ய இட தி  ேபாகலாம லவா? கைடசியாக  பா தா  எ லா 

மத நி  பலவ த கள  ஒ ைம இ ேத த . பல உபாதிக  ேச ெதா  ெப  

நதியாகி  பா வ ட லவா? இைத யறியா  த  ப றவ  பயனாேலா, அ ல  

அறியாைமயாேலா ைக ப  மதேம ேமலான , உ ைமயான  எ  இய வ  

அச பாவ த . உலக  ப  மி ளவேர அ ஙன  இ மா  வ . தி  

உலக ப ள வ தியாச  நா  ேமேல கா யைதவட  ப மட  அதிக 

ர ள . 

சில  ஓ  மத ைத வ  ேவெறா  மத தி  ெச கி றன . அதி  ஏேதா 

ெசௗக ய மி கி றெத  நிைன கி றன  ேபா ? ெசௗக ய  எ றா  எ ன 

அ த ? அவனவ  ய ய சி ேவ  ேபா  அதி  ெசௗக யெம ற 

வா ைத ேக இடமி ைலெயன நிைன கி ேற . ேம  ஓ  மத தி  காணாத 

ெசளக ய  ஆ மா த வ ஷயமாக அ த மத தி  எ ன இ கிற ? சீ கிரமாக 

தி ெப வ டலா  எ  எ கி றன  ேபா . மத கள  க ட , 

க டமி ைலெய  எ  கிைடயா . அஃெத லா  நாமாக  பாவ  

ெகா வ தா ; அ ல  பாதி மா க , மத க  தலியவ க  த தி  ஆ  

ேச ப ேபா , பாமர ஜன கைள ஏமா றி  த த  மத கள  ேச பத காக  ெச  

ஓ வ த  சியா . அவ கேள ச யா  மா க ைத யறியாதி ைகய  

ம றவ க  ெக ஙன  மா க ைத உபேதசி க வ ய ? ஒ  மத திலி  

ேவெறா  மத தி  ெச பவ க  ப  க டைவகைள ய ச ேத ெச வா க : -  

(1) த க  உ திேயாக , ெகௗரவ  கிைட ெம ற எ ண ,  

(2) பாதி மா கேளா, கேளா த க  உண , உைட , க வ  அள  

பா கெள ற எ ண ;  

(3) இ பமான வா ைகைய  த  வா நா   அ பவ கலா  எ ற 

ஆைச. 

இ மாதி யான ஓ  ஈன ெதாழி  கியமாக  கிறி தவ மத ச ப தமாகேவ 

கா கி ேறா . கால தி  வசி தி த கமதிய அரச க  இ வாேற நட  

வ தன . எ ெவ  கால தி  எ ெவ வரசா க  நைடெப கிறேதா, அ வ  

வரசா க தி  இய கிையய மா வ  கள  இய ப ேறா? 
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எ  மத ைத  ேச தாெல ன? மா க ைத யறி தவ க  மதேம 

ேதைவய ைலேய? ''மத  எ ேக வைடகி றேதா அ ேக தா  மா க  

ஆர பமாகிற '' எ  ஸ ச  மகாரா  றவ ைலயா? 

ேம  ஒ  மத திலி  இ ெனா  மத தி  ெச  அத  ல  தி 

ெப  வடலா  எ ப  த அப த . அைதவட  த  ய ய சியா  த  மத தி  

லேம தி ெபறலாேம? இ  எ ப  இ கிறெத றா  ைக ேசராக  ெதாடா  

க ைத  றி ெதா வ  ேபால , றி ப ட ஓ ட தி  ேந ய பாைதய  

ெச லா  ேவ  வழிைய  ேத வ  ேபால மா , ேம , திதாக ஓ   

மத  த  அ மத  ேகா பா கண ணரா  தவ கி றன . இ கா  

மத தி  வவர கைள ப றி யறி ேதா . இன  மா க வவர கைள யாரா ேவா . 

பல சமய உ ைமகைள  அறி , உ ைம  ெபா ைள ண , காம ேராத 

ேலாப மத மா ச ய  எ  பாச களன  வ ப , ல கைள யட கி 

யா வேத உ ைமயான மா க நிைல  அ பைடயா . இைத  ேசவ ெகா ேட 

வ தா  வ தியைட , ச யான ஓ  ப வ ெம திய ட  ஈ ர கடா ச  

சி தியா ; அைத  கட  தா  ஈசரத சன ; எளத . 

பகவா  இராமகி ண பரமஹ ஸ  வெத ைன? ''மானட ஜ ம  ஈ ர 

த சன  ச ேற ெபா தியதா  இ கி றேத! எ  அ ப  அத  

ெபா வேரா" எ றா  அ  மகா பாவ . இத  ெபா  வள க  யாதாெமன , 

''ஒ வ  ப றவ  தேல ஈ ர ஞான தி  உலவ  வ தாேல அவ  ஆ ள திய  தா  

பகவ  த சன  சி தியா ப  அ வள  ச யான கால ைத அள தி கிறாேர! 

மனத  யாவ  அைத  ெப த  எ ஙன ?'' எ பதா . 

எனேவ, உ ைம மா க ைத ய பவ  எ த மத ைத  ேச தி கலா . 

அவன  ஆ மா தா  வழி பைடய ேவ !    இராமகி ண  மா க 

ஞானக  சிற த ஞான . ம றவ க  ஓ  வழிகா யாக வள கினா . 

மகா மா  ஒ  வழிய  மா கஞானேய! ப ன தா , ரமண ஷிக , 

வ ேவகான த , ெலய  ேஸவய , கிறி நாத , நப நாயக  எ வளேவா உதாரண 

ட க  தரலாேம? 

மா க ைத ய பவ  உ ைமய  ஓ  ைப திய கார  ேபாலேவ 

இ பா . இ ைமைய  இராமகி ண  ெதள  ப தினா . ஆ மா த 

ஞான தி ப  உட ண சி ய றி த னாேலேய ம றவ க  எ ன ெச தா , 

ெசா னா  – அ தா  ட - ஒ  த ைன ஊ  ெச யவ ைல எ  

றினா . வாமி வ ேவகான த   இராமகி ணர  ெதா ைட  ணலி  

வ த கைள  சீைழ  ஏ தி, ம ற ப த க  ஆ ச ய ட  திைக  ேநா க, 

தா  அைத  ேதவாமி தெமன ஏ ெகா , த   ேச ட  ஓ  உ ைம  

சீடனாச  ெதா  தா . இ  வ ேறா உ ைம ஞான ? உ ைம மா க ? 

நி வாண  எ பைத  த  வ ரதமாக  ெடா பவேர ச மா க க ெளன ப வ . 

எனேவ, மா க ஞானக  வர ெபா  கிைடயா  மத ைவரா கிய 

ளவ டேம உலக ப  ட ண க  அதிகமி . மா க வ ேவகிக  
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உலக ப ைறவ  பர த இைறவன  அ ச களாக உலகி  ச ச பா க . அவ க  

இ  லகிலி பதாக  காண ப  அவ கள  உட  ெபா  ஆவ  ைற  

வ  ஈ ர தியான தி ப வா க . உலக தி ள சராசர  ெபா களா  அவ க  

கிடெரா  ேநரா . ஆகேவ, ந  நா  ெப கிவ  சமய ச ைடக  கா  

தேபா  பரவாம , த ப றிய வ  த ண  வா தா ேபா  அைண ெகா ேட 

வ மாக! நா  ந மா க தி  - ச மா க தி  - நி , ந ைடய எ ண கைள 

ஈ ர தியான தி  ெச தி, வ  ேப ப ெவ ள திைட ந தி  கைர 

ேச  அ தமி  இ ப  எ  உ க  ெப ேவாமாக!! 

ஆன த ேபாதின  – 1942 ௵ - ஏ ர  ௴ 

 

 

 


